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Einfihrung der Genehmigungapfiicht fiir Heilmittel-Verordnungen auBerhalb des Regel-
falls zum 01.07.2011

Guten Tag, sehr geehrte Damen und Herren,

die Hailmittel-Richtlinien beinhalten unter enderem, dags Verordnungen gufBerhalb des Regelfalis
grundsatzlich von den Krankenkassen genshmigt warden missan.

Die ADK Nordost wird den Vorgaben der Heilmittel-Richtlinien nachkomman. Demantsprachend
gilt mit Wirkung vom 01.07.2011 fOr ausgewdhite Heillmittel, die auierhalb des Regelfalls ver-
ordnet warden, die Genehmigungspllicht. MaBgeblich hierflir |st der Tag der Aussteliung der
veriragsarztiichen Verordnung. Samtliche Verordnungen auBerhalb des Regalfalls mit folgen-
den Geblhrenpositionsnummern, auch in Verbindung mit einem erganzenden Helimittsl, sind
ab dem oben genannten Zaitpunkt genehmigungspiiichtia:

Mafnabmen der Physikalischen Therapla

v 20807 KG, geritegestilizi

v 20702 KG, auch Atemtherapie, bel Mucoviscidose und schweren
Bronchlalerkrankungen, 60 Minuten

+ . 20710 K& nach Bobath, zur Beh. von zentralen Bewegungsstirungen, nach:
Vollendung 18. Lebensjahres

¢ 20802 KG im Bewegungshad einschiiaBlich Nachruhe

+ 22001 Standardisierte Heilmittelkombinationen, D1

Mafnahmen der Stimm-, Sproch- und Sprachtherapie
v 33102 Einzelbshandiung 30 Minuten

v 33103 Einzelbehandlung 45 Minuten
v 33104 Einzelbehandiung B0 Minuten
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MaBknahmen der Ergotherapis

54102 Einzelbehandlung bei motorischen Stérungen

54103 Einzelbehandlung bei sensomotorischen/perzeptiven Stbrungen
54104 Einzelbehandiung ergotherapeutisches Himlelstungstraining
54105 Einzaelbehandiung bel paychischen Storungen

54110 Einzelbehandlung bei psychisch funktionellen Sténingen

SR N NN

Alle Gbrigen Heilmittel unterliegen nicht dem Genehmigungsvorbehalt, so dass uns diese Hell-
mittelverordnungen nicht vor Behandiungsbeginn Ubermittelt werden missen. Allerdings sind die
genannten Gebihrenpositionsnummem ebenfalls genahmigungspflichtig, wenn Sie von einem
anderen Leistungserbringer erbracht werden, Erkennbar ist das an der abweichenden ersten

- Ziffer-wie 1, 4, 6 oder 8 - Beispiel:-Sowahl die-Gebilhrenposition ;20507 (Abgabe durch Kranken-
gymnast/Physiotherapeut) als auch die Gebihrenposition ,80507" (Abgabe durch Krankenhatis)
ist genehmigungspflichtig.

Prifen Sie bitte die drztlichen Verordnungen aul Vollsténdigkeit und Plausibilitit, Geban Sie
fehterhafte und unvollstandig ausgefillte Varordnungen an den Arzt zurlick, damit die Méangel
korrigiart warden kiinnen. Achten Sie bitte unbedingt darauf, dass die Verordnungen eine beson-
dere medizinische Begrindung mit prognostischer Einschatzung zur Weiterflhrung der Therapie
Uber den Regelfall hinaus beinhalten.

Wir bitten um lhr Versténdnis, dass wir unvolisténdig ausgefiillte Verordnungen oder Verordnun-
gen, die nicht helimittelrichtiinienkonform sind, nicht genehmigen und folglich auch nicht vergiten
diirfen.

Samtliche Verordnungen auBerhaib des Regelfalls mit Verordnungsdatum ab 01.07 2011 und
den genannten GeblUhrenpositionsnummenn sind bei der ACK Nordost zur Genehmigung einzu-
reichen. Bitte beachten Sie auch, dass Sie mit der Heilmitteltherapie erst baginnan, wenn uns die
Verordnung zur Genehmigung vorliegt. Sollten Sie die Therapie frither beginnen, kdnnen wir
diese ebenfalls nicht vergiiten.

Richten Sie genehmigungspflichtige Verordnungen bitte an folgende Adresse:

AOK Nordost
Heil-Hilfsmittel
Team 5 4/22
Postfach 10 50 20
18010 Rostock

Dia Ubermittiung der Verordnungen ist auch an folgende Fax-Nummer méglich:

0B00 26508049378, Unsere Entscheidung faxen wir lhnen dann ebenfalls zurlick. Bitte achten
Sie darauf, dass alie Angaben gut lesbar sind. Das Antwortfax mit dem Genehmigungsvermerk
fliigen Sie bitte zusammen mit der Originalverordnung der Abrechnung bei.

Gem nehmen die Mitarbeiter/-innen im brilichen ADK-Servicecenter die Verordnungen entgegen
und leiten diese dann an uns welter,

Haben Sie Fregen oder winschen Sie weitere Informationen, rufen Sie uns einfach an,
Mit freundlichen GriRan
lhre AQK Nordost= Die Gesundheliskasse
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